
大 会 要 項

【開催日時】2026年9月 21日 (月・視)
【開催場所】サイデン化学アリーナさいたまサブアリーナ

(さいたま市記念総合体育館 /住所:〒 338‐0835さ いたま市桜区選場 4‐ 3‐ 1)

【交 通】 ●JR京農東北颯
京浜東北線「浦和」駅下車国際興業バス②乗り場から「桜区役所 `大久保浄水場」行き乗車 または、③乗り場から「桜区役所」行き

乗車桜区役所下車 徒歩1分  (バスの乗車時間は30分程度)(「大久保浄水場行き」の場合、桜区役所に停車しなもヽ場合有り。
その場合は「十石田」で下車してください。)

●JR靖麻饉
埼京線「中浦和」駅下率「中浦和」駅西日 国際興業バス乗り場から「桜区役所」行き乗率桜区役所下車徒歩1分
●JR=蔵野饉
武蔵野線「西浦和」駅下車「西浦和」駅さいたま市コミュニティバス乗り埼から「市民医療センター」行き乗車桜区役所下車徒歩1分

【選手受付】選手集合時間 9:00予定

※正式な時間等は本大会1週間前までに白蓮会館HPにて発表致します。
HPを ご覧頂きますようお願い致します。自菫会館HP[httpsプ′byakuren.com]

【燎載肉書】 ●フルコンタクト空手ル…ルによる勝ち抜きトーナメント

年少部 各学年別※J・ A・ C選抜クラスのみ

―般部 女子部 マスターズ 新人初級クラス～中級クラス

【出場選手】

【出場費】

【申込締切】

【送付先】

全国各流派・会派より約500名 (予定)

¥7,000‐ (ジ ュニ ア・ 一 般 共 )※ スポーツ保険は出場選手各自でご加入ください。
※感染症などによる中止の際は諸経費を差し引いて返金致します。

また、申込締切後に延期が決定した際は返金不可となります。

尚、申込後にJ・ A・ C出場権利を獲得された選手は、大会2日 前までに下IBの大会事義局にご連籍

瞑ければご薔金対応させて頂きます。

ご連絡がない場合、もしくは大会2日前までにご連絡がない場合は、こ返金致 しかねますので、

何卒ご了承の程宜しくお願い致 します。

※ご遅轄がない場合でも。JAO出爆権利
=得
済みと分かつた時点で自■的に欠場となります。

2026年8月 7日 (金 )

≪醸ヽAン○轟疇鸞轟鑢撃～爾絞菫》

男・女共に各クラスの権利獲得者は優勝者のみとする。

但ヽじ饗講者が隣 :■権利を獲得してもヽ各撮合のみ藩螢驚機に対して織上げを挙いゞす.

なお準緩膀者も理利き獲得している場合 :ま 3饉から0繰上げ:よ行いません。

I主  催】
【協  力】
【協  賛】

〒131‐ 0034東 京都墨田区堤通 2‐ 7‐ 10‐ 106
『2026関東JAC選拡大会実行委員会事務局』 【TEL1 080‐ 6754‐4189

NPO法 人 国際空手拳法連盟 白蓮会館

国際空手拳法連盟 WKO世 界組手連盟

ロータスクラブ

自蓮会館 東日本新入戦
第2回自

■
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大 会 内 容

【審査規約】

ジュニア

新人戦(男女)

シエア女子

ヤングマスターズ

マスターズ

圏
本 戦 (1分30秒)→  延 長 (1分)→  再延長 (1分)※マストシステム

☆再延長は決勝戦のみ行う

圏
本 戦 (2分)   → 延 長 (1分)●  再延長 (1分)※マストシステム

☆再延長は決勝戦のみ行う

圏 本 戦 (2分)※マストシステム ※延長戦はありません。

1.ジュニアクラス・新入戦はプロテクター (布製に限る)着用を義務付ける。

(1)ジュニアクラス・・・ヘッドガード・拳サポーター・レッグサポーター 。ファールカップ

(2)新人戦 (男女・ヤング・マスターズ初級～中級・シエア女子)・ 拳サポーター・レッグサポーター・ファールカップ

※女性のアンダーガードとチェストガード (プラスチック製不可)は任意ですが、みぞおちにかかるものは主催者側

の判断で認めない場合があります。

※今大会のプロテクターなどは各自持参となります。貸し出しは行いません。

※極端に薄い拳 。足サポーターの使用は禁止とする。

2.有効技

A:手による顔面、首、金的以外の攻撃は全て有効。
B:足 による攻撃、上段への膝蹴 り (一般男子中級のみ)、 金的以外の攻撃は全て有効.
※上段膝蹴り無効のクラスは下記反則技Dに記載

3.反則技

A:金的蹴り。頭突き。手による首から上への攻撃。
B:倒れた相手への攻撃。

C:相手を掴んだり投げたりする攻撃。

D:ジュニア並びに、一般男子初級、壮年初級～中級、女子は上段膝蹴りなし。

※反則は悪質なものを除いて注意が与えられ、注意2で減点1・ 減点2で失格となる。

場外注意は、注意3で減点1・ 注意5で失格となる。

4.判定

判定は1本勝ち・技有り(2本で1本勝ち)判定勝ち・反則ないし失格により判定される。

尚、審判長の裁可により、ドクターストツプ等による試合中止もあり得る。

参加選手注意事項
1,選手は大会当日は9時に招集時間予定となります。 (本大会 1週間前に自蓮会館HPに て発表 )
2.試合中の怪我や事故については主催者は一切の責任を負いません。

3.も し何かの理由で参加不可能になった場合は、必ず関東JAC選抜大会実行委員会事務局まで連絡する事。
(ただし、一旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返却されない。 )

4.頭髪の毛染め・脱色・ピアス等、大会の趣旨にふさわしくない身形をしていた場合、受付時に出場を
お断りしますのでこ注意下さい。

5.安全性を図る上で、申込書の記入 (身長・体重):ま正確にお願い致します。

6.申込書の記入間違いについては、失格になる場合がありますのでお気を付けください。

7.選手計量については未満クラスのみ行う。規定体重の l kg未 満オーバーは全試合減点スター ト.
l k9以上オーパーは失格となる。



婢)第2回曲蓮会館関東JACM抜大悽
JoA,Cジヤバンアスリートカップ1選抜クテス

参 力国申込 機 J・A・C遷鱗層

ふりがな

氏 名
生年月日
学年薔性層」

H・ R年 月 日 溝 才

幼年・小学。申学・高校   年生 男 ・ 女

住 所
T TEL

属
派
所
流 ※支部名まで記入して下さい。

級

段
行
数
修
年

年   ヶ月

流 派
所在地

※所属する支部の住所を記入して下さしヽ

T

身長+体重臨体力指数
※正確な数値をご記入ください。

+
crn

過去の大会実績
※過去2年間の主な実績

階級 体 重 階級 体 菫

□ 鑢整割 □艤議鰯壌

小1舅子の機 □20kな未満 □ 20kg以上 拳罐童晉翁纂 口量③k覇素辣 □20資鐵戦量

□25kg素溝 _□ 25kg以上 □25k覇策鸞 □鷺懸藪雇畿轟

小3霧子の彗 □ 28kg以上 □2ぶ靴鐵鷺灌 □2機難事畿蓮□28kg未満

小4霧子の機 □30kg未満 □30kg以上 □3量k奪鸞鸞 □32kg域量

拳5発子の議 □35kg未満 □ 35k8以上 拳機量子磯艤 □S、導k露畿濃 □33饂暮艤上

事0舞子参薔 □40kg未満 □ 40kg以上 □轟③k轟鑢趙 □4鬱鮭膠懸よ

中 1男子の薔 □50kg未満 □ 50k8以上 警罐資子のは □蝶曇費事素鸞 □42kg議圭

中2舞子の難 □ 55k8未満 □ 55kg以上 華2女子の修 □45kg未艤 □45kgi攣上

□ 60kg未満 □60kg以上 □50数感素鸞 □辱機k尋以上

嘉校霧子の機 □ 60kg未満 □ 70kg未満 □ 70k8以上 轟壌奮子の難 □53資羅薫艤 □53靴導以上

礁
‐‐‐‐選一■
■
一

X試合中の怪我や事故については、主催者は二切責任を負いません。
X頭髪の1毛染め・脱色・ビアス等、大会の

1趣
旨にふさわしくない身形をしていた場合

「
受付時に出場をお断りしますのでご注意ください。

※安全性を菌るうえで、申込書の記入 (身長・ 体重)は正確にお願い数します。
X申込書の議入間違いについては、失機になる場合がありますのでお気を付けくださしヽ.
※選手計量については未満クラスのみ行う

`規
定体量の l kg未満オーバ…は全試合滅点スタート.l kg以上オーバーは失格となる。

Xヘッドガードは面付きをご使用ください。
Xム散●少ない堆合は統合になる場合がこぎいます。体力機数を●寺としてトーナメントを作成致:します。

私議t下記の通り相違なく、また大会のルニルに従い正々堂々競技する事をここに響います。又、保険加入についても

自身で行い、本大会申における負傷。事故につきましては主催者側にその費任の一切を問いません。   ・ li

大会委員長殿

保雛書氏名 ③令和   年  月

所属
代表者名

kg

▼出場クラスの日に/を記入くださいぉ▼

崎年舅子の難 嬢年嚢拳翁攀

小場 子の修 李鰍童拳参艤

拳奪董子の機

拳4童子締痣

季奪董予籍辣

中3男子の感 警参童子の議



《徊》白蓮会館東日本新入戦
参 加 申込 書 マスターズクラス 用

年   月   日生ふりがな

氏 名 男 ・ 女
満   才

住 所
T

」佳
フウ
醤甲

TEL

属
派
所
流 ※支部名まで記入して下さも`。

級

段
行
数
修
年

年   ケ月

流 派
所在地 ※所属する支部の住所を記入して下さい。

一Ｔ

所属

代表者名

身 長 crn 体 重 kg

過去の大会実績
※過去2年間の実績

El:初中級軽。中量級 (53kg未満)

El:初中級重量級 (53kg以上)
※フルコンタク靖 級以上クラス

○男子ヤングマスタ‐ズ38～47●

__  __ _111`I::l::1:il:11! _…
… …

 Ⅲ _

巨l:初級軽。中量級 (70kg未満)

□ :初級重級   (70kg以上)
El l中級軽 `中量級 (フ Okg未満)

□ :中級重級   (70kg以上)
※奎手歴遵露4年半以上(移構なども含む)
※黒帯以外の幣まで

男子ヤ

※窒 手 麓 菫 算 4年素 濃 f率様 な ども含 む )
※由蓮 会 館 青 帯 まで  ※難 灘 派 裁帯 まで
(轟準は壼帯より,鶴上の帯まで)

巨|:中級 軽。中霊級 (70kg未満)

口 :中級重級   (70kg以上)
.1菫手選運算ユや聾I_■ 移葉凛ご=F'i
=・ ■薔,■ :■士害,I

③ 男子

匡|:初級軽。中量級 (70kg未満)

□ :初級重級   (70kg以上)
※蜜 手 慶 運 算 4年素 満 (移 轄 な ども含 む )
※自蓮 会 館 青 帯 まで  ※他 満 灘 資書 まで
機 は自帯より2価上の帯まで)

※新人職に於いては、特に安全面を考慮しますので、身長・体■は正確に記入して下さぃ。    ※記入内容と書しく無逮する場合、失格となる場合があります。
※試合中の怪裁や事故については主催者は一切の責任を負いません。               ※参加人数によリクラスが統合になる場合もあります。

※頸髪の毛染め・税色・ビアス等、大会の議旨にふきわしくない身形をしていた場合、受付時に出場をお断りしますのでむ注意下さい。
※申込書の1日入間違いについては、失格になる場合がありますのでお気を付けください。
※入賞屋によつては出場クラスを変更することもあります。 (例 :級位は初級だが、中級で入菫実績のある選手は中級で出場願います。)
※もし何かの理由で参加不可能になつた場合は、必ず関東JAC選抜大会実行羹員会事蒲局まで連絡する事。 (ただし、納入された参加費は返却は不可となります。)
※選手計量については未満クラスのみ行う。規定体量の l k9未満オーバーは全試合減点スタート。 l k9以上オーバーは失格となる。
※マスタ■月は任意とさせて頂きます。  ※人数の少ない場合は摯合になる場合がこぎいます。体力擦数を■号としてトーナメントを作成致します。

私議、下記の通り相違なく、また大会のルールに従い正々堂々競技する事をとこに誓います。又、保険加入についても

自身で行い、本大会中における負傷'事故につきましては主催者側にその責任の一切を問いません。

③

大会委員長殿
|

令和  年  月  日 氏名

▼ 出場クラスの国に /を記入ください。▼

① シエア女子35麟以上

回国医■

中級クラス

④ 男子マスターズ48燿以上

「

‐‐‐‐‐‐口‐‐¬

L型堕三2劃 中級クラス



≪颯》白蓮会館 東日本新入戦
参加 申込 書 一般新人戦用

ふりがな

氏 名 男 ・ 女
年   月   日生

満   才

住 所
T TEL

携 帯

所 属
流 派 ※支部名まで記入して下さい。

級
段
修 行
年 数

年   ケ月

流 派
所在地

T

※所属する支部の住所を記入して下さい。

所属
代表者名

身 長 crn 体 重 kg

過去の大会実績
※過去2年間の実績

① 一般女子新人戦 初中級クラス 【高校生以上】

□ :軽・中量級 (53kg未満) 重量級  (53kg以上)

C)一般男子新人戦初級クラス 【高校生以上】

□ :軽・中量級 (70kg未満)※ 4級まで 重量級  (70kg以上)※ 4級まで

① 一般男子新人戦 中級クラス 【高校生以上】

□ :軽 0中量級 (70kg未満)※ 2、 3級 重量級  (70kg以上)※ 2、 3級

※選手は大会当日は9時に招集時間予定となります。 (本大会1週間前に自菫会館HPにて発表)  ※記入内春と著しく相違する場合、失格となる場合があります。
※新人職に於いては、特に安全国を考慮しますので、身長・体菫は正確に記入して下さい。    ※参加人数によリクラスが統合になる場合もあります。
※賦合中の慢暑や事故については主催者は一切の責任を負いません。

※類髪の毛染め・鵬色・ ピアス等、大会の書旨になきわしくない身形をしていた場合、受付時に出場をお断りしますのでご注意下さい。

※中込書の記入間違いについては、失格になる場合がありますのでお気を付けください。

※入賞居によっては出場クラスを変更することもあります。 (例 :級位体初級だが、中級で入賞実績のある選手は中級で出鳩願います。)

※もし何かの理由で拳加不可能になつた場合は、必ず闘東JAC選抜大会実行委員会事務局まで連絡する事。 (ただし、納入された参加費は週却は不可となります。)

※選手計量については未満クラスのみ行う。規定体量の l kg未満オーバーは全試合減点スタート。 l kg以 上オーバーは失格となる。

※マスク彗用は任意とさせて頂きます。 ※人数の少ない場合は続合になる場合がこぎいます。体力機数を,■ としてトーナメントを作成致します。

私議、下記の通り福違なく、また大会のルールに従もヽ正々堂 競々技する事をここに誓います。又、保険加入についても

自身で行い、本大会中における負傷。事故につきましては主催者側にその責任の一切を問いません。

③

大会委員長殿
|

令和  年  月  日 氏名
(選手が未威年の場合、保護者印が必要)

出場希望クラスの□に /を 記入 下さい


